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I. Charakterystyka ogólna 

 
 Studia pierwszego stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja  trwają 3 lata (6 semestrów). 

Liczba godzin zajęć dydaktycznych wynosi 2127 oraz 240 godzin praktyk (razem 2327 godzin) a 

liczba punktów ECTS (European Credit Transfer System) 180. 

W programie kształcenia zajęcia wymagające bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego 

stanowią 55,6% punktów ECTS, z zakresu nauk podstawowych 15,6%, zajęcia o charakterze 

praktycznym 19,2%, zajęcia do wyboru 32,8%, praktyki 5,0%, ogólnouczelniane 10,0% i zajęcia z 

wychowania fizycznego 1,1% punktów ECTS.  

 

Turystyka i rekreacja realizowana jest w obszarze nauk społecznych, medycznych i nauk o zdrowiu 

oraz nauk o kulturze fizycznej, nauk przyrodniczych oraz rolniczych, leśnych i weterynaryjnych, co 

wynika zarówno z dziedzin i dyscyplin naukowych kadry realizującej program kształcenia, jak też 

doświadczeń naukowych pracowników oraz wymagań i oczekiwań od kształcenia licencjackiego. 

 
Sumaryczne wskaźniki ilościowe charakteryzujące program studiów: 

 

I Punkty ECTS:   Punkty ECTS Godziny 

  Sumaryczne wskaźniki ilościowe  Liczba % Liczba % 

  w tym,  zajęcia:        

  Ogółem - plan studiów   180,0 100,0 2367
A
 100,0 

1 wymagające bezpośredniego      

  udziału nauczyciela akademickiego*   100,0 55,6 2367 51,2
B
 

2 z zakresu nauk podstawowych   28,0 15,6 345 14,6 

3 o charakterze praktycznym       

  (laboratoryjne, projektowe, warsztatowe)   34,6 19,2 802 33,9 

4 ogólnouczelniane lub realizowane       

  na innym kierunku   18,0 10,0 312 13,2 

5 zajęcia do wyboru - co najmniej 30 % pkt ECTS 59,0 32,8 840 35,5 

6 wymiar praktyk   9,0 5,0 240 10,1 

7  zajęcia z wychowania fizycznego   2,0 1,1 60 2,5 
A) - z uwzględnieniem praktyk w wymiarze 240 godz.(bez praktyk - 2127 godz.) 
B) - odsetek w odniesieniu do wszystkich godzin pracy studenta (kontaktowych i samodzielnych) w 
łącznej ilości 4545 godz. 
 

1 punkt ECTS = 25-30 h pracy przeciętnego studenta,  
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Procentowy udział liczby punktów ECTS dla każdego z obszarów kształcenia w łącznej liczbie 

punktów ECTS  

 

II Procentowy udział pkt ECTS           

  dla każdego z obszarów kształcenia    % 

  w łącznej liczbie pkt ECTS          

obszar kształcenia   

1 nauk przyrodniczych      33 

2 nauk rolniczych, leśnych i weterynaryjnych      27 

3 nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej      22 

4 nauk społecznych  18 

Ogółem % punktów ECTS 100 

 

 

II. Udokumentowanie, że program studiów umożliwia studentowi wybór modułów 
kształcenia w wymiarze nie mniejszym niż 30% punktów ECTS,  

 
 

 Liczba punktów ECTS na studiach pierwszego stopnia na kierunku Turystyka i Rekreacja wynosi 
180. Liczba punktów ECTS dla przedmiotów/modułów do wyboru na I stopniu kształcenia powinna być 
nie mniejsza niż 30% ogólnej liczby punktów ECTS na danym kierunku i poziomie studiów, czyli 54 
punkty ECTS.  
 
 
Plan studiów pierwszego stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja uwzględnia realizację 
przedmiotów/modułów do wyboru w wymiarze 59 punktów ECTS według wyszczególnienia: 

L.p. Przedmioty / moduły do wyboru         

punkty 

ECTS   
      

          

1. Moduł ogólnouczelniany (2)      4  

2. Przedmioty do wyboru (12)      24  

3. Język obcy      8  

4. Seminaria dyplomowe 4  

5. Praca licencjacka  10 

6. Praktyki 9 

Ogółem pkt. ECTS 59  

 
 

III. Liczba punktów ECTS (z opisem sposobu jej wyznaczenia zgodnie z zasadami   

systemu ECTS) 

 

Na kierunku Turystyka i rekreacja obowiązuje punktacja ECTS (European Credit Transfer 

System). Europejski System Transferu Punktów stanowi punktowy system oceny pracy studenta. 

Punkty ECTS są liczbą przyporządkowaną poszczególnym przedmiotom na podstawie wkładu pracy 

studenta w celu uzyskania zaliczenia. Punktacja ECTS obejmuje wszystkie przedmioty i rodzaje zajęć: 

wykłady, ćwiczenia, ćwiczenia terenowe i laboratoryjne, seminaria, lektoraty i wychowanie fizyczne. 

System ECTS pozwala na zrealizowanie części studiów w innej uczelni krajowej lub zagranicznej 

dzięki porozumieniu pomiędzy uczelnią macierzystą a uczelniami partnerskimi, dotyczącymi 

uznawaniu planów, programów zajęć oraz skali ocen i transferu ocen na stopnie ECTS. 
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Studia I stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja dają możliwość zdobycia 180 punktów 

ECTS w ciągu 6 semestrów, rocznie 60, przy czym w semestrze student musi wypracować 30 

punktów ECTS. 

Liczba punktów ECTS jest ustalana dla przedmiotu. Sylabus przedmiotu/modułu jest jego 

opisem, który stanowi część programu kształcenia zorientowanego na kształtowanie określonych 

kompetencji studenta, tym samym jest częścią całego nakładu pracy studenta „wycenionego” 

punktami ECTS składającego się na daną kwalifikację.  

Szacowanie punktów ECTS odbywa się w oparciu o następujące założenia:  

1) 1 punkt ECTS oznacza 25 - 30 godzin pracy studenta realizowanej w różnych formach, takich jak: 

uczestniczenie w zajęciach dydaktycznych w UWM, samodzielne przygotowywanie się do 

egzaminu, samodzielna lektura, przygotowanie i prezentacja projektu, przygotowywanie się do 

zajęć, przygotowanie prezentacji, przygotowanie sprawozdań, raportów itp., 

2) sylabus szczegółowo i w sposób zrozumiały dla studenta określa wymagania i zadania, a także 

nakład pracy, które student musi zrealizować oraz ponieść w celu uzyskania zaliczenia przedmiotu. 

Sylabus zawiera czytelną informację, dlaczego przedmiotowi przypisano określoną liczbę punktów. 

3) Punkty ECTS przyporządkowane przedmiotom, nie są przyznawane za samo uczestnictwo w 

zajęciach, ale dopiero po zaliczeniu przedmiotu.  

 

Europejski System Transferu Punktów (European Credit Transfer System zwany ECTS) przyczynił się 

do udoskonalenia procedur i szerszego uznawania studiów odbywanych za granicą. Został wdrożony 

na Wydziale Ochrony Środowiska i Rybactwa w roku akademickim 2000/2001. ECTS pozwala w 

sposób jasny przedstawić zasady odbywania i zaliczania studiów, przyczyniając się tym samym do 

budowania "pomostów" między współpracującymi uczelniami i rozszerzenia oferty edukacyjnej dla 

studentów. System ten ułatwia instytucjom uznawanie osiągnięć studentów w nauce, posługuje się 

bowiem powszechnie stosowanymi "miernikami" - punktami i stopniami - a także umożliwia właściwą 

interpretację zasad obowiązujących w systemach szkolnictwa wyższego innych krajów. 


